Recurso educativo elaborado a través de los Convenios
Internet en la Escuela e Internet en el Aula, Proyecto CIFRAS
entre el MEC y las Comunidades Auténomas Matematicas para Educacion Primaria

GUIA DIDACTICA PUBLICO. 1°" CICLO.
MEDIDA

1.-Justificacion de la unidad.

La medida en primer ciclo es una parte del area de matematicas eminentemente practica
y manipulativa. A esta edad todavia no se trata de conocer ni de operar con el sistema
métrico decimal sino de saber comparar objetos entre ellos o respecto a un patron
establecido poniendo atencion en las diferentes magnitudes: capacidad, tiempo, peso,
longitud...

Ademas el nifio viene con una maleta de experiencias previas: Juegos en el patio, los
vasos de leche del desayuno, carreras con otros compafieros... Todo este bagaje es el
que tenemos que aprovechar y al que pretendemos hacer referencia en las actividades
que proponemos.

Se intenta que las actividades en la pantalla sean, en la medida de lo posible, actividades
de medida real y que fomenten discusiones con la pareja de trabajo o en la clase.

Objetivos generales del area y ciclo segin LOCE y Real Decreto de Enseiianzas
Comunes

e Utilizar los numeros y sus operaciones, las magnitudes y su medida, como
herramientas para calcular, medir e interpretar correctamente relaciones
matematicas en distintas situaciones, de forma razonada.

e Desarrollo de la capacidad de razonamiento y de la facultad de abstraccion.

e Resolucion de problemas.

Objetivos especificos:
Medir con unidades no convencionales y las convencionales mas sencillas, utilizando
los instrumentos mas adecuados en cada caso.

e Hacer estimaciones de medidas de longitud, capacidad, masa y tiempo.

2.-Aprovechamiento de la unidad

Para aprovechar el material deberemos potenciar la discusion en el grupo de las dudas
que puedan salir, comentar los problemas con los que se encuentran y tratar de ir mas
alla, en funcién del grupo de alumnos al que planteemos las situaciones.

Pretendemos

e Comparar objetos en funcion de una magnitud.

e Medir con unidades no convencionales y las convencionales mas sencillas,
utilizando los instrumentos mas adecuados en cada caso. Hacer estimaciones de
medidas de longitud, capacidad, masa y tiempo.

e Elegir la unidad adecuada en funcion del objeto y la magnitud a medir.

Trabajamos

e Necesidad y funciones de la medida: identificacion de magnitudes y

comparacion de cantidades de una misma magnitud.




Recurso educativo elaborado a través de los Convenios
Internet en la Escuela e Internet en el Aula, Proyecto CIFRAS
entre el MEC y las Comunidades Auténomas Matematicas para Educacion Primaria

e Medida de longitud, tiempo, capacidades y masas: unidades corporales,
arbitrarias y convencionales.

e [Establecimiento de relaciones entre cantidades de una misma magnitud.

e Realizacion de medidas de longitudes, capacidades y masas con unidades no
convencionales y convencionales.

e FElaboracion y utilizacion de estrategias personales para llevar a cabo
estimaciones de medidas.

Posibles actividades practicas al margen del ordenador:
Longitud:

e Medir los campos de juego. Por ejemplo: 2 campos de batalla enfrentados de 12
pasos cada uno. Discutir sobre las posibles diferencias entre uno y otro, la
necesidad de establecer unidades comunes...

e [Estimar distancias y comprobarlas con pies y pasos. Hay juegos tradicionales
basados en estimaciones de distancias. El jugador que determina con mayor
exactitud la distancia del objeto lanzado al objetivo gana. (belit)

e En funcion de las alturas de los chicos, determinar aproximadamente alturas de
paredes, de muebles, tapias...

e Medir diferentes objetos usando medidas antropomorficas (dedos, pies, pasos,
palmos), arbitrarias (cuerdas, palos) o establecidas (metros, centimetros)

Masa:

e Pesar y medir diferentes objetos. A la vez que describimos otras de sus
caracteristicas (brillo, color, rugosidad...) podemos fijarnos en su peso y
dimensiones.

e Hacer estimaciones del peso de diferentes objetos. Por ejemplo, tetrabriks
rellenos de diferentes materiales: Arena, agua, serrin. Y después comprobarlo
con la balanza.

e Comentar el peso de las cosas en la cocina, al hacer una receta, un pastel... .

Capacidad:
e Actividades de equivalencias de capacidad con diferentes recipientes. Sobretodo
con los que usan habitualmente: tetrabrik, vasos, latas de refresco, botellas y
bidones de agua, envases de yogurt.

Tiempo:
e Familiarizarse con el calendario, el horario...
e Medir el tiempo en que se consume una vela (relojes de vela)
e Cronometrar el tiempo de llenado de un envase con diferentes intensidades del
grifo.

3.-Funcionamiento de la unidad.
Entramos en la parte de la Aplicacion destinada al alumnado y nos aparecen los

distintos mundos dentro del Pueblo que nos sirve como escenario principal. Elegimos el
del Primer Ciclo (Parque Tales).
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Una vez en el Parque Tales, nos movemos hasta donde aparece la figura del Balancin y
hacemos clic.

{:J_;__?,_:..” s . l..ln undn a
; ol tu medida

Llegaremos al menu de la Medida del Primer Ciclo, y clicando en diferentes zonas del
balancin accedemos a las distintas actividades que componen la Unidad:

Medir es comparar, Medimos con la regla, ;Cuanto pesa? , Qué capacidad, y ;como
medimos el tiempo?

Un mundo a tu medida

4.-Actividades del recurso Internet en la escuela.

Podemos utilizar las actividades en linea para introducir el tema de medida en clase,
como elemento de motivacion, para discutir sobre ¢l o como instrumento de evaluacion,
para comprobar si han aprendido cosas sobre la medida en otras actividades de medida
real.

Medir es comparar
Se encuentra haciendo clic en el asiento del balancin.
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Medidas en el parque con pasos, palmos y pies. Diferencias entre las medidas que hacen
diferentes personas. Mi palmo.

La actividad nos propone medir diferentes espacios del parque, de la manera que lo
harian para jugar, sin utilizar instrumentos especificos. Es un tipo de medida que
utilizan en sus juegos. Algunas veces medimos usando pasos, pies o palmos, en funcién
de la longitud y de la disposicion del elemento a medir.

Después de la actividad nos propone un problema para discutir: midiendo un camion de
juguete, si lo mide el chico mayor mide 4 palmos, si lo mide ella mide 5 palmos y si lo
mide el pequefio, seis palmos. Puede servirnos para abordar en el aula el tema de la
inexactitud de las medidas corporales, y la diferencia que hay entre unos y otros.

Para finalizar, y como elemento motivador el chico puede medir el tamafo de su palmo
apoyando su mano en la pantalla y haciendo crecer la mano del dibujo hasta su medida
real.

Medimos con la regla.

Se accede a la actividad clicando delante del primer asiento.

Medimos diferentes objetos escolares usando la regla.

Actividad.

La mayor dificultad que tienen al hacer esta actividad en la realidad, sobre el papel, esta
en situar el cero. Muchas veces los chicos miden a partir del uno y la medida es erronea.
La actividad puede ayudarnos a detectar el problema.

Seleciana un abjetc hacisnds clic nobre &l, ll&vals
sabore o regla para medirle y anoto su longitud,

e | I 3 4 B & T 8 B M 11 12 13 14 18 g
Escribe la longitud
Eitu A&’ 4
q |em. o

Una vez superada la pantalla se rompe la regla por el cero, y deben buscar una estrategia
para medir de manera mas indirecta: Algunos contaran los centimetros uno a uno, otros
haran la diferencia entre el final y la medida inicial... es importante la puesta en comin
de estas y otras estrategias que puedan surgir.

En la tercera actividad a la regla le faltan niimeros, y deben volver a modificar su
estrategia para conseguir medir correctamente los objetos.
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iCuanto pesa esto!

Se accede a la actividad haciendo clic en el centro del balancin.
En esta actividad deben colocar cosas en dos cestos, a modo de balanza de dos platos,
para comparar pesos, € intentar equilibrarlos.

Actividad.

Primero se les ofrece todo lo que hay en el maletero del coche y deben repartirlo entre
los dos cestos. Para facilitarles el trabajo nos va saliendo una indicacion del peso que
lleva cada cesta en cada momento.

Como en la vida real, se les permite un margen de error, y se equilibra de manera
aproximada.

Aprastra los productos hosoa los
cantas trotondo de squilibror «l
pen, También puedes devalbesr
algin

En la siguiente pantalla se les permite poner algunos objetos en la cesta y comparar
pesos. Podria servir como actividad por parejas, en la que uno pone cosas en uno de los
cestos y el compaiiero busca otras cosas que igualen la cantidad.

iQué capacidad!
Se les proponen actividades de comparacion de cantidades a partir de tres envases
conocidos: el vaso, de % de litro, el tetrabrik de 1 litro y las latas grandes, de Y2 litro.

Deben llenar envases grandes (jarras, botellas) con los pequefios, agrupando medios y
cuartos de litro.

En otra de las actividades se les propone llenar recipientes pequefios a partir de garrafas
de 3, 5 y 8 litros.
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En todas las actividades se les pide hacer una estimacion del resultado, y luego la
animacion se encarga de comprobar lo que ocurre. De esta manera ven si se han pasado
o se han quedado cortos.

. Como medimos el tiempo?

Partimos de una introduccion animada en la que se hace referencia a la medida del
tiempo por observacion del sol y de las estrellas des de la antigiiedad. Y un banco de
imagenes de diferentes instrumentos que se han ido usando en diferentes civilizaciones
para medir el tiempo.

g The-tac, tic-tac ACdme medimos el Hempo?
—

Clica sobre el botdn para que los relajes
ErER y empiezen a contor & teemaa,

mipers & gua caiga tada la arenc da las
relojes. -

En este bloque de actividades hemos querido hacer actividades de medida real. No es
una actividad a la que estén acostumbrados y requiere atencion y concentracion.

En la primera se les pide que sefialen los relojes de arena, desde el que tarda menos al
que tarda mas tiempo en vaciarse.

En la segunda actividad aparece un reloj de arena y un cronémetro, y se trata de anotar
cuantos segundos tarda la arena del reloj de caer. Ellos mismos se daran cuenta de la
utilidad de buscar un punto de partida (el que hace de cero en la regla, al medir los
centimetros). Se les permite un margen de error por exceso y por defecto.

En la tercera actividad el reloj de arena desaparece de su vista y otra vez se les pide el
tiempo total que tarda en vaciarse.



